
 

C U R R I C U L U M    V I T A E 
 
 
 
 
 

Nome  SVETLANA CHITIC 

Indirizzo  VIA BOCCHERINI, 21 MILANO (MI) 21040 

Telefono  3386109700/ 0283522118 

E-mail  info@studiobiodinamica.com 

Nazionalità  MOLDAVA 

Data di nascita  09.08.1974 

 
 
 
 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

• Date (da – a)  Novembre 2016 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Studio professionale Biodinamica 

Via Boccherini, 21 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Studio professionale 

• Tipo di impiego  Osteopata DOmROI/ Massofisioterapista triennale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Osteopatia, Massoteratia, Tecarterapia, Linfidrenaggio manuale/tecar 

Titolare 

 
 

• Date (da – a)  Marzo 2016 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CENTRO MEDICO PORTA GARIBALDI 

• Tipo di azienda o settore  Centro Medico  

• Tipo di impiego  Massofisioterapista triennale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Massoterapia, Tecarterapia, Linfodrenaggio manuale/tecar 

 

 
 
 

• Date (da – a)  gennaio 2014 al settembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CENTRO MEDICO SANTAGOSTINO 

• Tipo di azienda o settore  Centro Medico Polispecialistico 

• Tipo di impiego  Massofisioterapista triennale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Massoterapia e Tecarterapia 

 
• Date (da – a)  APRILE 2010 al gennaio 2014 



• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 POLIAMBULATORIO TAKECARE 

• Tipo di azienda o settore  Centro Medico fisioterapico 

• Tipo di impiego  Massofisioterapista triennale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Massoterapia e terapie fisiche ( tecarterapia,  tens, magnetoterapia, ultrasuoni, 
kinesiotape, unde d' urto) 

 

• Date (da – a)  NOVEMBRE 2011 - NOVEMBRE 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 CENTRO DIAGNOSTICO ITALIANO CDI 

• Tipo di azienda o settore  Centro Medico Polispecialistico 

• Tipo di impiego  Massofisioterapista triennale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Massoterapia e terapie fisiche ( tecarterapia, laser CO2, tens, ionoforesi, 
magnetoterapia, ultrasuoni, kinesiotape) 

  

• Date (da – a)  FEBBRAIO 2009 - NOVEMBRE 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 DINAMICA BICOCCA srl 

• Tipo di azienda o settore  Studio Medico fisioterapico 

• Tipo di impiego  Infermiera professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Terapie fisiche ( tecarterapia, laser NDY e infrarossi, tens, ionoforesi,interix, 
ipertermia, magnetoterapia, ultrasuoni, elettropuratore, kinesiotape) 

   
  

• Date (da – a)  DICEMBRE 2003 - FEBBRAIO 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AZIMUT RIABILITAZIONE srl 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione 

• Tipo di impiego  Infermiera professionale 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Responsabile reparto terapie fisiche ( tecarterapia, laser NDY e infrarossi, tens, 

ionoforesi, interix, ipertermia, magnetoterapia, ultrasuoni, kinesiotape) 

  

• Date (da – a)  OTTOBRE 1999 - NOVEMBRE 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 NEW BROKER ASSISTANCE 

• Tipo di azienda o settore  Società che fornisce personale sanitario qualificato ad Ospedali, Case di Cura e 
Case di Riposo 

• Tipo di impiego  Infermiera professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera di reparto in strutture come: Casa di Cura Privata del Policlinico SPA 
Milano; Casa di Cura “Igea” - Milano; Casa di Cura Ambrosiana ( Sacra 
Famiglia) - Milano; Casa di Riposo “Istituto Palazzolo - Fondazione Don 
Gnocchi” - Milano; Casa di Riposo”Istituto Bregole” - Brescia 

  

• Date (da – a)  SETTEMBRE 1994 - AGOSTO 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ospedale Clinico per le Emergenze di Chisinau (Repubblica Moldova) 

• Tipo di impiego  Infermiera professionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera professionale nel reparto di pronto soccorso 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Istituto di Osteopatia TCIO di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Neurologia, fisiologia, embriologia, anatomia palpatoria, ortopedia, tecniche 
cranio sacrale, tecniche strutturale, tecniche fasciale, filosofia osteopatica .. 

 

• Qualifica conseguita  OSTEOPATA 

 

 

 
 Date                     14 Luglio 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  

Istituto Enrico Fermi (Perugia) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

Qualifica conseguita 

 Anatomia, farmacologia, patologia generale, psicologia, fisica, igiene, 
legislazione, metodologia, ortopedia, neurologia, patologia medica e chirurgica, 
fisioterapia strumentale, chinesiologia … 

DIPLOMA DI MASSAGIATORE MASSOFISIOTERAPISTA 
TRIENNALE 
 

 

Date•  (da – a)  Settembre 1989- luglio 1992 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “ Scuola basà di medicina “ di Chisinau (Repubblica Moldova) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Medicina, chirurgia, pediatria, farmacologia, malattie contagiose, psicologia, 
malattie SNC e periferico 

 

• Qualifica conseguita  DIPLOMA  di INFERMIERA  PROFESSIONALE 

 
 

 

   
 

• Date (da – a)  23-24-25 Luglio 2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Advanced Osteopathy Institute 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso Avanzato di Osteopatia in Ambito Cranico 

Docente corso 

Dott.ssa Julie Fendall DO 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione 

 

 

 

• Date (da – a)  24 Settembre 2016 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 INDIBA activ System Course 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Terapia Cellulare Attiva 

Corso di formazione teorico-pratico 

 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 



• Date (da – a)  21 Febbraio 2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 EMS Electro Medical Systems Swiss Dolor Clast  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Master 1° Livello ONDE D’ URTO 

Dott. Raffaello Pellegrino 

EMS Italia srl Seris Scarpelli 

• Qualifica conseguita 

 

 

 Attestato di partecipazione 

 

 

 

• Date (da – a)  29 marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 EMS Electro Medical Systems Swiss Dolor Clast  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Trattamento della patologia della spalla con ONDE d’ URTO 

Dott. Sergio Rigardo 

EMS Italia srl Seris Scarpelli 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  10 novembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 School of Tecar Therapy International 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 TECAR nella massofisioterapia ANTISTRESS 

Prof. Carlo Tranquilli 

Cristiano Carioni 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  13 ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 EMS Electro Medical Systems Swiss Dolor Clast 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 L’ impiego della terapia ad ONDE d’ URTO nelle patologie dell’ arto 
inferiore 

Dott. Sergio Rigardo 

Prof. Marco Gesi 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  25 -26 maggio 2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 School of Tecar Therapy International 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Tecniche di trattamento nella patologia flebolinfologica e cellulite 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  11 aprile 2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Diagnostico  Italiano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso di Formazione in Terapia Manuale: La colonna vertebrale 

Dott. Enrico Chieffo 

D.O. Paolo Parente 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  25 - 26  giugno 2010 



• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 New Master Srl 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 La Propriocettiva e il Movimento Normale 

Dott.sa Juana Echarri 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  21 febbraio 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 School of Tecar Therapy International 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso Intensivo TECAR per il Trattamento delle PATOLOGIE VASCOLARI 
e FLEBOLINFOLOGICHE 

Dott. Gastone Morandi 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  6 febbraio 2010 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Clinico Humanitas (Milano) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso avanzato di riabilitazione della spalla  

Dott. Castagna 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

• Date (da – a)  17 novembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 humanKinesis (Milano) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Osteoporosi e Patologie degenerative della Colonna Vertebrale 

Dott. Massimo Rosati 

Dott. Enrico Chieffo 

 

• Qualifica conseguita  Corso formativo 

 

 

• Date (da – a)  10 novembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 humanKinesis (Milano) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 L’approccio all’artrosi d’anca e di ginocchio  

Dott. Matteo Libroia 

Dott. Enrico Chieffo 

 

• Qualifica conseguita  Corso formativo 

 

• Date (da – a)  10 settembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 humanKinesis (Milano) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Primo Soccorso Azendale  

Dott. Paolo Notaro 

• Qualifica conseguita  Corso formativo 

 

   



 

• Date (da – a)  5 - 6 marzo  2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 CAMPUS  OMEOENERGETICA INTERNETIONAL 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Il TRATTAMENTO REBALANCING 

Prof. Erma Medina 

Prof. Mario Scerri 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Milano, 24 - 25 ottobre 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Unibell International Srl 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 TACAR Active Motion 

Prof. Carlo Tranquilli 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  19 aprile 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 International School of Tecar Therapy 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corso Avanzato TECAR : trattamento Arto Superiore 

Dott. Gastone Morandi 

Prof. Carlo Tranquilli 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  12 - 13 aprile 2008 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Kinesio Taping Association International 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 KT1 - KT2 

Prof. Karen J.Woodbeck 

Prof. Kenzo Kase 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

• Date (da – a)  Milano, 18 e 19 febbraio 2006 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 INTERIX 5000 dispositivo per la neuro stimolazione interattiva 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione 

 

 

   

 

Date  (da – a)  Milano, 25 e 26 novembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Unibell International srl - Calco (Lecco) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Tecniche di riabilitazione TECAR nell’arto inferiore, superiore e rachide  

Prof. Carlo Tranquilli 

• Qualifica conseguita  Attestato di abilitazione (Master) 

 

 

• Date (da – a)  Milano,16 e 17 Giugno 2005 



 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Unibell International srl - Calco (Lecco) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Applicazione tecniche TECAR Corso Base 1 

Prof. Carlo Tranquilli 

• Qualifica conseguita  Attestato di abilitazione 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 Coordinamento e amministrazione di persone, gestione agende terapisti, ordini 
e gestione farmacia 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 WORD – EXCEL - INTERNET EXPLORER 

     

MADRELINGUA  MOLDAVO 

 

ALTRE LINGUE  RUSSO, RUMENO, ITALIANO, FRANCESE (SCOLASTICO) 

         

INTERESSI  Pittura, vela e musica 

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

 

 

 


